Fluch oder Segen des Cholesterins
Offentlicher Vortrag

Mittwoch, den 14. September 2016
um 19.00 Uhr

In den Raumen der Privatpraxis Dr. Koloczek
Konrad-Adenauer-Str. 1, 61267 Neu-Anspach, Tel. 420

Auf folgende Fragen wird Herr Dr. Koloczek in seinem Vortrag eingehen:

Warum produziert die Leber im Durchschnitt 10-mal mehr Cholesterin, als man
durch die Nahrung aufnimmt?

Warum steigt der Cholesterinspiegel in der Schwangerschaft an?
Warum sollte Cholesterin im Blut niedrig sein?

Warum sinken die Normwerte fiir Cholesterin immer weiter nach unten?
Was ist zu beachten, wenn der Cholesterinwert im Blut erhoht ist?

Sind die Medikamente, wie z.B. Statine, zum Senken des Cholesterinspiegels
immer sinnvoll?

Wie sieht eine praktikable cholesterinarme Didt aus?
Kann zu niedriger Cholesterinspiegel auch schaden?
Wofiir ist Cholesterin niitzlich?



