Alzhaemer-Demenz

Ein unausweichliches Schicksal? - Oder vermeidbar?
Offentlicher Vortrag

Eintritt frei!
Freitag, den 10. Februar 2017 um 19:00 Uhr

Wegen grol3er Nachfrage findet der Vortdcagses Mal nicht in den
Raumen der Praxis Dr. Klaus-Dieter Koloczek

Konrad-Adenauer-Str. 1, 61267 Neu-Anspach statigiem auf der gegen-

uberliegenden Stral3enseite der Adolf-ReichweinBetiand zwar im

im Vital-Fitness- & Gesundheitsclub ikeldbergcenterl. Stock
Hans-Bdckler-Stral3e 9, 61267 Neu-Anspach

Referent: Dr. med. Klaus-Dieter Koloczek

Facharzt fir Allgemeinmedizin und Pravention & Ndithedizin
Prasident der AGP — Arztegesellschaft fir Gesurnsimeidizin und Pravention
Vorstandsmitglied der Akademie flr Pravention ures@dheit



Zum Vortrag Alzheimer-Demenz

Wahrend noch 1938 in einem medizinischen Lehrbue\ttheimer Krankheit
nicht erwahnt wurde, waren bereits bis 2015 aileiDeutschland schon tber 1
Million Menschen an Alzheimer erkrankt und in deBAJist diese Horrorer-
krankung schon auf Platz 3 der haufigsten Todeshesavorgerickt. Wenn

sich diese Krankheit mit der gleichen Geschwindigkeiter vermehrt wie in
den letzten 50 Jahren, miussen wir davon ausgehss 2050 jeder 30. deutsche
Bundesburger aufgrund von Alzheimer seinen Verstemieren wird.

Alzheimer Demenz beginnt in der Regel erst ab &%eia Wahrend bei den 65-
jahrigen erst 1 % an Alzheimer leiden sind es leai d0-jahrigen dann schon 2
% und bei den 75-jahrigen 4 %, die daran erkrainkkL s

Weltweit sind derzeit tber 25.000 Wissenschafttedar Ursachenforschung
dieser Erkrankung beteiligt bzw. suchen nach ageeigneten Therapie. Auch
wenn von Zeit zu Zeit in den Medien der Eindruckexkt wird, dass man kurz
vor dem Durchbruch eines therapeutisch wirksamedikdenentes stehen
wurde, so stellen sich diese Aussagen doch meleiraM/unschdenken heraus
und entsprechen nicht der Realitat.

Wie es aussieht, wird noch einige Zeit vergehesmybrmutlich ein effektives
Medikament entwickelt wird. Missen wir uns bis dapeduldig dem Schicksal
ergeben und hoffen, dass weder uns noch eineneanéamilienangehorigen
diese Krankheit ereilt? Oder haben wir bereits jgthon die Mdglichkeit, auch
ohne ein wirksames Medikament, die Gefahr einehéilmer Demenz zu
senken oder gar eine bereits eingetretene Alzhdime&ankung im Frihstadium
wieder rickgéangig zu machen?

Zu diesen Punkten, wie auch zu den bisher wissafttich gesicherten Fakten
der Krankheitsursachen, der Friherkennung und @gnibsesicherung sowie
der moglichen Einflussnahme auf den Krankheitswétbaw. auf die
Vermeidung dieser Erkrankung, referiert Herr Drakd-Dieter Koloczek in
seinem Vortrag. Alle Interessenten sind herzlichudaingeladen.



